
Grupo de Estudo PNL – Lisboa 
 

 

o Você conhece a Programação Neurolinguística (PNL)? Tem curiosidade sobre o assunto? 

o Quer fazer um curso de PNL mas gostaria de conhecer um pouco mais antes de investir 
tempo e dinheiro? 

o Já fez um curso de PNL e gostaria de reciclar seus conhecimentos e praticar as técnicas? 

o Quer ter contacto com profissionais da área e partilhar experiências de como aplicar a 
PNL na sua área profissional? 

 

Se respondeu sim a uma das questões acima, você tem o perfil das pessoas que procuram e 

participam do Grupo de Estudo PNL – Lisboa 
 

Objectivos 

O Grupo de Estudo PNL – Lisboa foi criado com o objectivo de dar a conhecer a PNL, que é 

uma das mais modernas e poderosas ferramentas de desenvolvimento humano.  

É uma excelente oportunidade para conhecer mais sobre PNL, reciclar conhecimentos e entrar 

em contacto com pessoas novas, ampliando sua rede de networking. 

É um evento sem fins lucrativos onde são apresentadas, desde técnicas básicas de mudança de 

vida, até os mais recentes estudos da área. 

O Grupo de Estudo PNL – Lisboa é um projecto internacional que tem raízes no Brasil, nasceu 

de uma parceria com as empresas IDEP – Instituto de Desenvolvimento Pessoal e Profissional e 

Sam Jolen Coaching e Treinamentos. 

Em São Paulo já foram iniciadas com sucesso as actividades do Grupo de Estudo PNL – São 

Paulo 

Quando e onde acontece? 

O Grupo de Estudo PNL – Lisboa acontece sempre um sábado por mês, das 10h00 às 13h00, 

nas instalações da CDRH – Consultores. 

Investimento – 6 Euros (para o coffee-break) 

No final da sessão serão entregues os certificados de participação. 
 

Quem pode participar? 

Qualquer pessoa pode participar do Grupo de Estudo PNL – Lisboa, para reservar sua vaga 

enviar um email para geral@cdrh-consultores.com (vagas limitadas) 

 

Participe no Blog do Grupo de Estudo PNL – Lisboa  

http://grupodeestudopnl-lisboa.blogspot.com/ 


